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Circolare n. 213 del 18.01.2024 

A Docenti  

OGGETTO CORSO DI FORMAZIONE SULLA GESTIONE DEL GRUPPO 
CLASSE 

 
 

Si inoltra interessante iniziativa promossa dall’Ufficio Scolastico Regionale relativa ad un 

corso di formazione – di carattere prevalentemente laboratoriale - relativo alla gestione del 

gruppo classe con bambini, alunni e studenti con difficoltà e disturbi a carattere 

esternalizzante e internalizzante.  

 

In allegato circolare con il link per l’iscrizione. 

 

Cordiali saluti 

 
                 IL DIRIGENTE SCOLASTICO 

                 Prof. Aldo Melzi 
           (firma omessa ai sensi dell’art. 3 del D.L. 39/1993) 

 

 

 

AM/sg 
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Ai Dirigenti scolastici e ai Docenti delle scuole 
statali della Lombardia 

 

 

 

Oggetto: formazione regionale relativa alla “Gestione del gruppo classe con bambini, alunni e 

studenti con difficoltà e/o disturbi a carattere esternalizzante e internalizzante” 

 

 

Gentilissimi, 

 

l’USR Lombardia e gli UUSSTT della Regione propongono a Dirigenti scolastici e a Docenti delle 

scuole statali un corso di formazione – di carattere prevalentemente laboratoriale - relativo alla gestione 

del gruppo classe con bambini, alunni e studenti con difficoltà e disturbi a carattere esternalizzante e 

internalizzante. 

Il corso, tenuto dall’équipe formativa coordinata dal prof. D. Fedeli (Università di Udine) e dalla 

prof.ssa C. Munaro (UST di Vicenza), si declina in due step: i primi quattro incontri (30/1, 6/2, 19/2, 

26/2), di carattere introduttivo, sono rivolti a tutti i gradi scolastici; i tre incontri successi, di carattere 

laboratoriale, sono invece distinti per gruppi (Infanzia e Primaria; Secondaria di I grado e Secondaria di II 

grado). 

Per l’iscrizione sono necessari la compilazione e l’invio del format disponibile al link FORM ISCRIZIONE 

Non è possibile iscriversi solo agli incontri di carattere laboratoriale. L’iscrizione è libera e 

gratuita; per il I step formativo saranno accettate tutte le iscrizioni che saranno giunte entro la data del 

26 gennaio 2024; per il II step formativo, a numero chiuso, saranno accettate solo le iscrizioni che per 

ogni modulo laboratoriale rientrano nel novero dei possibili iscritti, determinato dall’équipe formativa. Il 

criterio sarà quello dell’ordine di arrivo delle domande di iscrizione. 

Sarà rilasciata un’attestazione di presenza, con le ore di formazione effettivamente svolte, a cura 

degli UUSSTT. 

 

 

 

 

 

UFFICIALE.U.0002151.16-01-2024.h.08:35______________________________________
m_pi.AOODRLO.REGISTRO_____________________

https://forms.office.com/e/ctUGzDu5uU
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In allegato si invia il programma, suggerendo un’attenta lettura dello stesso. 

Si resta a disposizione per ulteriori ed eventuali. 

 

 

Cordialità 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     IL DIRIGENTE  

                 Giuseppe BONELLI 

 
    

 

 

 

 

 

Allegato: programma del Corso di formazione 

 

Responsabile del Procedimento: Giuseppe BONELLI 

Referente: Monica Capuzzi 

numero telefono diretto: 02574627283 

indirizzo mail istituzionale: monica.capuzzi@scuola.istruzione.it  

 

 

  

  

Firmato digitalmente da
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C=IT
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PERCORSO FORMATIVO – GESTIONE DEL GRUPPO-CLASSE CON BAMBINI, ALUNNI E STUDENTI CON DIFFICOLTÀ E DISTURBI A CARATTERE 

ESTERNALIZZANTE E INTERNALIZZANTE – UFFICIO SCOLASTICO REGIONALE PER LA LOMBARDIA E UFFICI SCOLASTICI TERRITORIALI DELLA 

REGIONE  

 
RELATORI 

 
Claudia Munaro 
Ministero Istruzione - Ufficio Scolastico Regionale del Veneto 

Ufficio VIII Ambito Territoriale, Referente e coordinatore dello Sportello Autismo e del Servizio Disturbi Comportamento di Vicenza 

 

Daniele Fedeli  
Professore Associato di Pedagogia Speciale presso l'Università degli Studi di Udine 

 
Marta Calgaro 

Docente individuata dall’UAT VIII di Vicenza per lo sviluppo delle progettualità provinciali Sportello Autismo e Servizio Disturbi Comportamento 

 
Margherita Manzardo 
Docente individuata dall’UAT VIII di Vicenza per lo sviluppo delle progettualità provinciali Sportello Autismo e Servizio Disturbi Comportamento 

 
Marialuisa Tonietto 
Docente individuata dall’UAT VIII di Vicenza per lo sviluppo delle progettualità provinciali Sportello Autismo e Servizio Disturbi Comportamento 

 
 

  



 

Proposta formativa – n. 2 moduli di n. 4 incontri di 2 ore ciascuno per un totale di 8 ore 

 
La proposta formativa, erogata con modalità on-line sincrona, è rivolta agli insegnanti e ai dirigenti scolastici con i quali sarà condivisa una proposta di un percorso 

organizzativo e psicoeducativo istituzionale utile a rilevare, attraverso specifici strumenti, i segnali di difficoltà comportamentali a carattere esternalizzante e 
internalizzante ai quali rispondere con interventi educativi e didattici proattivi e mirati. 
 
Nello specifico, le attività dei due relatori, di seguito descritte, saranno caratterizzate da due moduli formativi strettamente connessi tra di loro per contenuti e 
consequenzialità operative.  
 

INCONTRI DALLE ORE 

17.00 ALLE 
ORE 19.00 

DATA-ORARIO RELATORE TITOLO DESCRIZIONE 

 
ONLINE 

dalle ore 
17.00  

alle ore 19.00 
30 gennaio 2024 

Daniele Fedeli 

I comportamenti problema: 
cosa sono, come si 

riconoscono, quando 
preoccuparsi 

I primi due incontri hanno l’obiettivo di inquadrare l’universo 
dei comportamenti problema, fornendo una serie di criteri di 

classificazione e di riconoscimento. Inoltre, saranno 
presentati i più attendibili modelli esplicativi, al fine di 
individuare i fattori di rischio ma anche quelli di protezione.  

ONLINE 
dalle ore 

17.00  
alle ore 19.00 

6 febbraio 2024 

I comportamenti problema: 
modelli esplicativi, fattori di 
rischio e di protezione 

 
ONLINE 

dalle ore 
17.00  

alle ore 19.00 
19 febbraio 2024 

Claudia 
Munaro 

Scuola. Come riconoscere per 
accogliere i comportamenti a 

carattere esternalizzante e 
internalizzante 

Nel terzo e quarto incontro sarà condivisa una proposta di 
politica inclusiva di istituto caratterizzata da approcci e 

strategie proattive per favorire ambienti di apprendimento 
orientati al benessere della Comunità e attenti ai bisogni 
educativi e didattici degli allievi con comportamenti a 

carattere esternalizzante e internalizzante.  

 
ONLINE 

dalle ore 
17.00  

alle ore 19.00 
26 febbraio 2024 

  



Proposta formativa laboratoriale – n. 3 moduli di n. 4 incontri di 3 ore ciascuno per un totale di 12 ore 

 

La proposta formativa laboratoriale, rivolta agli insegnanti di tutti gli ordini e gradi di scuola, sarà erogata con modalità on-line sincrona attraverso la piattaforma 

ZOOM, idonea alla condivisione simultanea di materiali e alla realizzazione di aule virtuali dove i corsisti potranno confrontarsi tra di loro su obiettivi condivisi con 

i relatori. 

La progettualità, declinata per la scuola dell’infanzia e primaria e, distinta, per la scuola secondaria di primo e di secondo grado, prevede quattro incontri durante 

i quali saranno condivisi gli strumenti di rilevazione precoce di possibili segnali di difficoltà comportamentali di tipo esternalizzante e internalizzante. 

Partendo da “storie di allievi” con comportamenti esternalizzanti e internalizzanti i corsisti saranno accompagnati con l’approccio learning & thinking by doing, 

con attività di Focus group e di piccolo gruppo, alla conoscenza e all’uso degli strumenti di rilevazione dei comportamenti sui quali progettare interventi educativi 

e didattici mirati. 

 

 

  
INCONTRI 

NUMERO ORE DATA-
ORARIO 

RELATORE TITOLO DESCRIZIONE 

MODULO 1  

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

05/03/2024 Claudia Munaro 
Marialuisa Tonietto 
 

Laboratorio online 
Difficoltà comportamentali a 
carattere esternalizzante 
Secondaria di primo e di secondo 

grado  

Analisi di profili psicopedagogici di 
allievi con difficoltà 
comportamentali esternalizzanti e 

internalizzanti. 
Compilazione delle Griglie di 
osservazione. 
Pianificazione delle strategie 

d’intervento mirato. 

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

06/03/2024 Marta Calgaro 
Margherita 
Manzardo  

Laboratorio online  
Difficoltà comportamentali a 
carattere esternalizzante 
Scuola Infanzia e Scuola 
Primaria 

Online 

Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  

alle ore 19.00 

12/03/2024 Marta Calgaro 

Margherita 
Manzardo 

Laboratorio online 

Difficoltà comportamentali a 
carattere internalizzante 
Scuola Infanzia e Scuola 
Primaria 

Online 

Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  

alle ore 19.00 

13/03/2024 Claudia Munaro 

Marialuisa Tonietto 
 

Laboratorio online 

Difficoltà comportamentali a 
carattere internalizzante 
Secondaria di primo e di secondo 
grado 
 

MODULO 2 

Online 

Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  

alle ore 19.00 

26/03/2024 Marta Calgaro 

Margherita 
Manzardo 

Laboratorio online  

Difficoltà comportamentali a 
carattere esternalizzante 



Scuola Infanzia e Scuola 
Primaria 

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

27/03/2024 Claudia Munaro 
Marialuisa Tonietto 
 

Laboratorio online 
Difficoltà comportamentali a 
carattere esternalizzante 

Secondaria di primo e di secondo 
grado 

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

02/04/2024 Marta Calgaro 
Margherita 
Manzardo 

Laboratorio online 
Difficoltà comportamentali a 
carattere internalizzante 
Scuola Infanzia e Scuola 

Primaria 

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

03/04/2024 Claudia Munaro 
Marialuisa Tonietto 
 

Laboratorio online 
Difficoltà comportamentali a 
carattere internalizzante 
Secondaria di primo e di secondo 

grado 

MODULO 3 

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

09/04/2024 Marta Calgaro 
Margherita 
Manzardo 

Laboratorio online  
Difficoltà comportamentali a 
carattere esternalizzante 
Scuola Infanzia e Scuola 
Primaria 

Online 

Piattaforma 
ZOOM 

3 ore 10/04/2024 Claudia Munaro 

Marialuisa Tonietto 
 

Laboratorio online 

Difficoltà comportamentali a 
carattere esternalizzante 
Secondaria di primo e di secondo 
grado 

Online 
Piattaforma 
ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

16/04/2024 Marta Calgaro 
Margherita 
Manzardo 

Laboratorio online 
Difficoltà comportamentali a 
carattere internalizzante 
Scuola Infanzia e Scuola 
Primaria 

Online 
Piattaforma 

ZOOM 

dalle ore 16.00  
alle ore 19.00 

17/04/2024 Claudia Munaro 
Marialuisa Tonietto 

 

Laboratorio online 
Difficoltà comportamentali a 

carattere internalizzante 
Secondaria di primo e di secondo 
grado 

 
 


