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Al Dirigente dell’Ufficio Scolastico Territoriale 
di Monza e della Brianza  
 
Ai Dirigenti Scolastici e Coordinatori Didattici 
Istituti Secondari II grado statali e non statali 
Monza e Brianza iscritti alle competizioni sportive 
scolastiche 24-25 
 
Ai Docenti referenti di Educazione Fisica e Scienze 
Motorie  

 
E, p.c.           All’Organismo Prov. per lo Sport a Scuola 

Al Comune di Brugherio 
Al Presidente FIDAL Provinciale Monza e Brianza 
Al Fiduciario Provinciale FIDA di Monza e Brianza 
Al Fiduciario tecnico Fidal Monza e Brianza 
Alla ASD Atletica Brugherio 
Aido Monza  

 
   

 
Oggetto: Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024/2025. Fase distrettuale di atletica leggera su pista - scuole 

secondarie di II grado cat. Allievi/e – Brugherio 
 
Come da nota prot. n. 3861 del 12/12/2024 “Attività di avviamento alla pratica sportiva – Competizioni Sportive Scolastiche 
a.s. 2024-2025” e relativo progetto tecnico, l’ OPSS (Organismo provinciale per lo sport a scuola) e la scuola polo provinciale 
delegata e in collaborazione con con la FIDAL (Federazione Italiana di Atletica Leggera), indicono ed organizzano la Fase Finale 
provinciale delle Competizioni Sportive Scolastiche a.s. 2024-2025 di Atletica Leggera per le Scuole secondarie di II grado della 
provincia di Monza e della Brianza. 
 
La manifestazione è riservata agli studenti iscritti e frequentanti gli istituti di I grado (categoria CADETTI/E) delle istituzioni 
scolastiche statali e non statali in regola con l’iscrizione registrata sul portale https://www.competizionisportivescolastiche.it/ 
 
La manifestazione si svolgerà nella seguente data: 

 

venerdì 16 aprile 2025 

presso il Campo Sportivo Comunale 

via San Giovanni Bosco Brugherio (MB) 

 

 
Ritrovo: ore 8.15 
Inizio gare: ore 9.00 
Il programma orario gare sarà in visione la mattina della manifestazione. 
 
PER LA BUONA RIUSCITA DELLA MANIFESTAZIONE E NEL RISPETTO DI TUTTI I PARTECIPANTI SI RACCOMANDA LA 
MASSIMA PUNTUALITA’ E LA LETTURA AGLI STUDENTI DEL CODICE ETICO ALLEGATO  
 
NORME DI PARTECIPAZIONE 
Sono ammesse a partecipare alla manifestazione le rappresentative delle Istituzioni Scolastiche Statali e Non Statali di II 
grado nelle seguenti categorie: 

Ist.Tecn.Comm.per Geom "A. MAPELLI" - C.F. 94517440155 C.M. MBTD41000Q - A3CY3YI - ITCG MAPELLI
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ALLIEVI/ALLIEVE – JUNIOR M e F 
 
ISCRIZIONI 
Tutte le iscrizioni dovranno essere effettuate, ENTRO E NON OLTRE, il giorno venerdì 11 aprile 2025 completando tutti i 
passaggi sotto descritti: 
 
• collegarsi all’indirizzo https://www.competizionisportivescolastiche.it/, compilare i campi richiesti nella 
sezione EVENTI - Evento “FASE PROVINCIALE ATLETICA PISTA II GRADO” della categoria 
corrispondente. 
• Non sono ammesse iscrizioni di alunni fuori età. 
• Al momento della creazione della manifestazione sul portale da parte del referente territoriale, si dovranno abbinare gli 
studenti partecipanti (compresi gli studenti con disabilità e) all’evento specifico.                                                                                                         
È importante inserire nell’apposito menù a tendina tutti i Titolari. 
• La registrazione dovrà essere precisa compilando anche la voce SPECIALITA’ scegliendo le 
seguenti possibilità e utilizzando solo il CARATTERE MAIUSCOLO: 
 
o 100          
o OSTACOLI 
o ALTO 
o LUNGO 
o PESO 
o 1000 
 
Le iscrizioni degli alunni con disabilità facenti parte della rappresentativa scolastica devono  
essere inseriti/e nel Modello Eventi, precisare la specialità. 
 
PARTECIPAZIONE 
 
Cat ALLIEVI - ALLIEVE 
La partecipazione è riservata ad una squadra maschile e/o una squadra femminile in rappresentanza del proprio Istituto.                                                                                     
È possibile partecipare anche con una sola rappresentativa di genere (maschile o femminile). 
A questa fase possono prendere parte gli alunni e le alunne della categoria Allievi Maschile e Femminile nati/e negli anni 
2010-2009-2008 (sono ammessi i nati/e nel 2011, purché iscritti e frequentanti le Istituzioni Scolastiche che rappresentano). 
Ciascuna squadra, per poter essere iscritta, deve essere composta da un min. di 6 a un max. di 15 partecipanti, così 
composta: 
  
• min 1 max. 3 iscritti/e 100 mt, min 1 max. 3 iscritti/e 1000 mt, min 1 max. 3 iscritti/e 100hs; 
• min1 max 2 iscritti/e per il salto in alto, min 1 max 2 iscritti/e per salto in lungo, min 1 max 2 iscritti/e per il getto del peso. 
Per tutte le specialità si terrà conto solo del risultato migliore ai fini della classifica a squadre. 
 
Si precisa che ogni squadra alle finali regionali, sarà composta obbligatoriamente da 6 atleti (M) e 6 atlete (F). 
 
Ogni atleta deve gareggiare SOLO in una gara individuale più, eventualmente, nella staffetta (una sola per genere, per ogni 
Istituto). Consegnare il modulo conferma staffetta la mattina della gara in campo c/o la segreteria. 
La staffetta, per genere (maschile e femminile), è composta da studentesse/enti che hanno già partecipato ad una prova 
individuale ad esclusione degli studenti/esse che hanno partecipato alla gara dei mt. 1000. 
  
SOSTITUZIONI 
Il giorno della gara SOLO presso la segreteria gare: 
a) SARA’ POSSIBILE sostituire gli alunni assenti e/o effettuare scambi tra atleti già iscritti alle varie specialità. 
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Si ricorda quindi la possibilità di iscrivere un numero max di 15 studenti e di 15 studentesse (tutti TITOLARI e partecipanti 
alle competizioni) nel modello E evitando così eventuali sostituzioni e risparmiando i tempi di verifica e/o sostituzioni ad 
inizio manifestazione. 
 
b) NON SARA’ POSSIBILE modificare il numero degli atleti iscritti nelle singole specialità. 
N.B.: Si ricorda ai docenti di controllare la validità dei certificati medici. 
 
PUNTEGGI: 
Le classifiche per squadre verranno redatte sulla somma di 6 miglior punteggi ottenuti nelle 6 gare obbligatorie previste con 
la possibilità di scartare il punteggio peggiore, staffetta compresa. 
Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire fino all’ultimo classificato. 
In caso di squalifiche, ritiri o non classificati verrà assegnato all'atleta il punteggio dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara 
si intenderà, comunque, coperta. 
Risulterà vincitore l’istituto che avrà totalizzato meno punti nella somma dei punteggi previsti. 
 
REGOLAMENTO: 
Per il programma tecnico e il regolamento consultare le schede tecniche II grado allegate in piattaforma.  
 
PROGRAMMA GARE 
ALLIEVI  
• Gare: 100 mt - 100 hs (A/i - h cm 0,84 - n° 10 ostacoli - mt 13,00/mt 8,50/mt 10,50) - 1000 mt – Alto – Lungo (3 prove) – 
Peso (tre prove con 5 kg) - Staffetta 4×100. 
ALLIEVE  
• Gare: 100 mt - 100 hs (A/e - h cm 0,76 - n° 10 ostacoli - mt 13/mt 8,00/mt 15,00) - 1000 mt –Alto – Lungo (3 prove) – Peso 
((3 prove con 3 kg) - Staffetta 4×100. 
 
ALUNNI CON DISABILITÀ 
Le iscrizioni degli alunni con disabilità facenti parte della rappresentativa scolastica devono essere inseriti/e nel Modello 
Eventi. 
 
PROGRAMMA GARE FINALE PROVINCIALE II GRADO:                                                                                                                                            
per tutte/i vedere la scheda tecnica allegata in piattaforma.  
 
Il programma gare prevede: 
• corsa: 100 mt; 
• 1000 (solo DIR e C21) 
• salti: lungo (con esclusione della cat. HFC); 
• lanci: Peso: HFD - HS - NV (A/e kg 3, A/i kg 5) 
                  o HFC (A/e kg 2, A/i kg 2) 
                  o DIR PESO (3kg A/e – 5kg A/e) 
                  o C21 PESO (3kg A/e – 4kg A/e)  
 
Per ciascun alunno/a è consentita la partecipazione ad una sola gara individuale. 

Considerata l’eterogeneità delle disabilità degli alunni, le classifiche verranno stilate suddividendole nelle seguenti categorie: 

• con disabilità intellettivo relazionale (DIR) 

• con disabilità intellettivo relazionale (C21) 

• con disabilità fisica ma deambulanti (HFD - amputati, emiparesi, ecc.) 

• con disabilità fisica in carrozzina (HFC) 

• non udenti (HS) 

• non vedenti (NV) 

Gli alunni che presentano più disabilità dovranno essere iscritti nella categoria di disabilità prevalente. 
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PARTECIPAZIONE GARA DI CARATTERE PROMOZIONALE                                                                                                                                 CAT 
JUNIORES M e F 
  
La partecipazione è riservata ad una squadra maschile e/o una squadra femminile in rappresentanza del proprio Istituto  Cat 
Juniores nati/e negli anni 2007-2006.                                                                                                                                                                                  È 
possibile partecipare anche con una sola rappresentativa di genere (maschile o femminile). 
Ciascuna squadra, per poter essere iscritta, deve essere composta da un min di 3 ad un max di 9 partecipanti M ed un min 
di 3 ad un max di 9 partecipanti F per svolgere la gara di triathlon con carattere promozionale: 100 mt- salto in lungo (tre 
salti) - getto del peso (tre lanci 4kg F e 6 kg M) 
Gli studenti verranno suddivisi in tre gruppi (ogni gruppo sarà rappresentato da uno (1) o due (2) componenti della 
squadra/scuola) 
 
REGOLAMENTO TRIATHLON: 
 
Al primo classificato verrà assegnato 1 punto, al secondo 2 punti, al terzo 3 punti e così a salire fino all’ultimo classificato, per 
ognuna delle specialità svolte. 
In caso di squalifiche, ritiri o non classificati per ciascuna delle tre gare in programma, verrà assegnato all'atleta il punteggio 
dell’ultimo classificato più 1 punto e la gara si intenderà, comunque, coperta. 
Risulteranno vincitori lo studente e la studentessa che avranno totalizzato meno punti nella somma totale, delle tre discipline, 
dei punteggi previsti. 
 
 

ADEMPIMENTI OBBLIGATORI 

ISCRIZIONI 
Le Istituzioni scolastiche dovranno registrare le squadre entro e non oltre il termine del 11 aprile 2025, nella piattaforma 
“Competizioni sportive scolastiche”, indicando i nominativi degli alunni/e partecipanti alle gare, suddivisi per categoria, al 
fine di rendere possibile l’elaborazione del modello eventi  da consegnare alla segreteria il giorno della gara e preparare 
i numerosi fogli gara!  
Si ricorda che la piattaforma “Competizioni sportive scolastiche” ha carattere istituzionale e funzione assicurativa; pertanto, 
è fondamentale la compilazione e predisposizione del modello “eventi” senza il quale non sarà possibile partecipare alle 
gare. 
 

ASSICURAZIONE E CERTIFICATO SANITARIO: 

Tutti gli studenti partecipanti dovranno essere provvisti del certificato per la pratica di attività sportive non agonistiche, 
rilasciato dopo regolare controllo sanitario, così come descritto dall'art. 3 del Decreto Interministeriale del 24/04/2013, 
modificato dall'art. 42 bis del Decreto-legge n. 69/2013, convertito dalle Leggi n. 98 e n. 125 del 2013. Le certificazioni mediche 
dovranno essere depositate e custodite presso la segreteria della scuola di appartenenza. 
 
VARIAZIONI 
Eventuali sostituzioni, da effettuarsi prima dell’inizio gare, potranno essere comunicate presentando il “modello eventi” 
timbrato e firmato dal dirigente, unitamente all’indicazione della sostituzione mediante compilazione del modulo allegato alla 
presente nota. 
Si ricorda la possibilità di iscrivere un num max di 18 studenti e 18 studentesse per la cat Allievi/e ed un num max di 9 
studenti e 9 studentesse per le cat Iuniores nel modello E evitando così eventuali sostituzioni e risparmiando i tempi di 
verifica ad inizio manifestazione, tenendo sempre presente che sarà sempre disponibile il modulo SOSTITUZIONI nel caso di 
assenze dei titolari. 
 
DOCUMENTI 
Il giorno della gara gli accompagnatori consegneranno alla segreteria in campo il modello “eventi” a firma del Dirigente 
scolastico; tale modulo potrà essere stampato dal portale https://www.competizionisportivescolastiche.it/ 
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PREMIAZIONI 
 
Cat ALLIEVI e ALLIEVE 
Alle prime tre squadre classificate di ciascuna categoria. 
Ai singoli vincitori di ogni specialità per ciascun genere (M e F) 
Cat JUNIORES 
Ai primi tre classificati del triathlon per ciascun genere (M e F) 
 
TRASPORTI  
I trasporti sono a carico delle singole Istituzioni scolastiche. 
 
E’ disponibile un servizio bar. 
 
Esoneri docenti Commissione Tecnica 
 
Considerato quanto previsto in merito all’esonero dei docenti nel Progetto Tecnico delle “Competizioni Sportive Scolastiche” 
per l’anno scolastico 2024/25, questo Ufficio richiede ai Dirigenti Scolastici degli istituti nei quali sono in servizio i docenti 
componenti della Commissione Tecnica Provinciale di voler esonerare gli stessi dal servizio in classe per consentire loro di 
svolgere i compiti logistici, organizzativi, di giuria e arbitraggio.  
Per le norme organizzative si prega di attenersi alle indicazioni ministeriali e alle schede tecnica presente sul sito delle 
competizioni sportive scolastiche: https://www.competizionisportivescolastiche.it/ 
 
 
Per ulteriori eventuali informazioni scrivere a: scuolapolo.scienzemotorie@mapelli-monza.edu.it  
 
 
L'OPSS e l'istituto delegato Achille Mapelli declinano ogni responsabilità per attrezzature o beni appartenenti ai partecipanti, 
siano essi docenti o studenti. 

L’occasione è gradita per porgere cordiali saluti. 
 

        
 

Il Dirigente Scolastico 
             Prof. Aldo Melzi 

 
(Firma autografa omessa ai sensi dell’art.3 del D.lgs. N. 39/1993) 

 
  
 

 
Referente 
Prof. Ivan Borserini  
scuolapolo.scienzemotorie@mapelli-monza.edu.it  
tel. 039.833353 ore 9.00-12.00                  
 
Allegato 1 Modulo sostituzione 
Allegato 2 Modulo conferma staffetta 
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